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PRAKATA

Syukur ke hadirat Allah Swt. atas limpahan rahmat dan
karunia-Nya sehingga buku Belajar dan Pembelajaran ini dapat
diselesaikan dan hadir di tengah dinamika pendidikan yang terus
berubah. Perubahan paradigma pendidikan dari sekadar knowing
menuju thinking menuntut pendidik untuk tidak lagi berfokus
pada transfer pengetahuan semata, melainkan pada
pengembangan daya pikir kritis, kreatif, reflektif, dan adaptif
peserta didik. Oleh karena itu, buku ini disusun secara kolaboratif
oleh para akademisi dan praktisi pendidikan dari berbagai bidang
keilmuan untuk menghadirkan perspektif yang komprehensif dan
kontekstual.

Pembahasan dalam buku ini mencakup hakikat belajar,
neurosains dalam pembelajaran, karakteristik psikologis
Generasi Z dan Alpha, pembelajaran berdiferensiasi, model
pembelajaran abad 21, manajemen kelas adaptif, transformasi
digital, pemanfaatan Al, media interaktif, asesmen autentik,
hingga peran baru pendidik menuju Society 5.0.

Kami menyadari bahwa buku ini masih memiliki
keterbatasan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang konstruktif
sangat kami harapkan demi penyempurnaan di masa mendatang.

Banjarmasin, April 2026
Penulis,

Sumiati, M.Pd.




KATA PENGANTAR

Syukur kami panjatkan ke hadirat Allah Swt. atas terbitnya
buku Belajar dan Pembelajaran yang menghadirkan gagasan-
gagasan aktual dan reflektif mengenai transformasi pendidikan di
era disrupsi. Buku ini merupakan karya kolaboratif yang
menunjukkan kesungguhan para penulis dalam merespons
perubahan paradigma pendidikan secara ilmiah dan sistematis.

Kami melihat buku ini memiliki kekuatan pada kedalaman
analisis konseptual sekaligus relevansinya dengan praktik
pembelajaran di lapangan. Setiap bab disusun dengan landasan
teori yang kuat serta dikaitkan dengan dinamika nyata dunia
pendidikan, mulai dari perspektif neurosains, psikologi generasi
digital, pembelajaran berdiferensiasi, hingga integrasi kecerdasan
buatan dalam pendidikan.

Buku ini tidak hanya menawarkan wawasan teoretis, tetapi
juga mendorong refleksi kritis bagi pendidik untuk menata ulang
strategi pembelajaran yang lebih adaptif, humanis, dan
berorientasi pada pengembangan kompetensi abad 21.

Kami mengapresiasi kerja keras para penulis yang telah
menyumbangkan pemikiran terbaiknya dalam buku ini. Semoga
karya ini menjadi referensi penting bagi akademisi, mahasiswa,
guru, dan pemangku kebijakan pendidikan dalam membangun
ekosistem pembelajaran yang relevan dan berkelanjutan.

Malang, April 2026
Editor,
Ir. Setiyono, S.T., M.T., M.Sc., M.M.
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